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Curso de Educação Física da Facimed Forma Campeões  
 
O Esporte Clube Espigão conquistou pela primeira vez o título de campeão 
Rondoniense de Futebol de 2011 no ultimo final de semana na cidade de 
Ariquemes. Os Professores de Educação Física Adair da Silva e Adriano Garcia são 
dois grades profissionais formados na Facimed – Faculdade de Cacoal que fazem 
parte do grupo Campeão. 
 
 Formados na Faculdade de Cacoal no ano de 2004 e 2005 os profissionais de 
Educação Física contribuíram com profissionalismo para a conquista inédita da 
cidade de Espigão do Oeste. A preparação física da equipe que muitas vezes fi 
determinante para conquistar bons resultados durante toda competição foi 
conduzida pelo professor Adriano Garcia. O professor Adair da Silva também 
contribui com o seu profissionalismo na gestão da equipe, conhecido por Nenê, 
esbanjou profissionalismo fora de campo atuando com excelência na equipe de 
gestão do Espigão.  
 

 
 

A equipe do Espigão começou o seu trabalho no mês de março, dias antes de iniciar 
a competição, dando total atenção para parte física, sendo necessária a 
intensificação das atividades. A pré-temporada do Espigão se estendeu ate algumas 
rodadas do estadual. Agregada ao profissionalismo do professor, boas orientações 
de repouso e cuidados com a alimentação, o trabalho obteve resultado e a equipe foi 
pela primeira vez campeã do Campeonato Rondoniense de Futebol. 
Em visita a Facimed, a convite da coordenação do curso de Educação Física para 
receber a congratulações da instituição, os profissionais afirmaram que a formação 
no curso de Educação Física da Facimed fez a diferença durante sua atuação, “a 
minha formação me ajudou desde o momento da criação do estatuto ate as 
negociações com jogadores, tive uma formação que me ajudou muito, que me 
ensinou a trabalhar de forma organizada dentro do que pedi uma boa gestão 
esportiva” citou o professor Adair da Silva. Para o professor Adriano a maior 
dificuldade foi à desconfiança, “precisei falar para alguns que me deixassem 
trabalhar e que depois eles me cobrassem, tive uma boa formação na Facimed, 
aprendi o necessário para saber que eu tinha totais condições de desenvolver o meu 
profissionalismo, pois tive bons professores que me tornaram um bom profissional e 
pude realizar meu trabalho com segurança” ressaltou Adriano Garcia. 
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Para o coordenador do curso de Educação Física da Facimed – Faculdade de 
Cacoal, professor Mestre Weliton Nunes Soares, isso se justifica através da 
seriedade que o curso oferece aos seus acadêmicos, “temos certeza que isso não 
foi por acaso, nenhuma conquista é por acaso e sim por competência, eles tiveram 
uma boa academia de nível superior aqui na Facimed” conclui Weliton Nunes. 
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