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Facimed oferece palestra a Comunidade Sagrado Coracao de Jesus

A Comunidade da Pastoral da Juventude Sagrado Coracao de Jesus recebeu nesta
semana a visita da enfermeira Lillian Sampaio Ramos, a professora ministrou
palestra sobre o cancer de mama e o cancer de colo uterino para as familias ligadas

a comunidade da pastoral.

Durante a palestra Lillian Sampaio passou orientacdes e tirou duvidas dos ouvintes,
“‘muitas vezes as pessoas ndo sabem ou nao tem informacdo sobre prevencgao, €
importante esse tipo de atividade porque aqui elas podem tirar duvidas e aprender a
realizar exames comuns que ajudam a constata algum tipo de problema
principalmente no caso do cancer de mama realizando o autoexame”, citou a

professora Lillian Sampaio.

Sra. Maria Catarina e Companheiras da Pastoral da Juventude

De acordo com Maria Catarina cerca de 40 familias fazem parte da comunidade
localizada na Avenida sete de setembro no bairro Jardim Clodoaldo de Cacoal,
“sempre é muito importante receber essas palestras aqui na nossa comunidade, sao
pessoas simples que muitas vezes ndo tem acesso as informacdes e orientagdes
que sao passadas com esse trabalho” citou a Coordenadora da Comunidade Maria
Catarina.

Tipos de cancer de mama
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A maioria dos canceres de mama acomete as células dos ductos das mamas. Por isso, o
cancer de mama mais comum se chama Carcinoma Ductal. Ele pode ser “in situ”, quando nao
passa das primeiras camadas de célula destes ductos, ou invasor, quando invade os tecidos em
volta. Os canceres que comecam nos 16bulos da mama sdo chamados de Carcinoma Lobular e
sd0 menos comuns que o primeiro. Este tipo de cancer frequentemente acomete as duas
mamas. O Carcinoma Inflamatério de mama é um cancer mais raro € normalmente se
apresenta de forma agressiva, comprometendo toda a mama, deixando-a vermelha, inchada e

quente.
O que é o colo do utero?

O colo é a parte inferior do Utero que o conecta a vagina. O colo produz muco que
durante uma relacao sexual ajuda o esperma a mover-se da vagina para o Utero. Na
menstruacdo o sangue flui do Utero através do colo até a vagina, de onde sai do
corpo. No periodo de gravidez o colo fica completamente fechado. Durante o parto o

colo se abre e 0 bebé passa através dele até a vagina.
O que se sente quando se tem o cancer de colo do utero?

O quadro clinico de pacientes portadoras de cancer de colo do Utero pode variar
desde auséncia de sintomas (tumor detectado no exame ginecolégico periédico) até
quadros de sangramento vaginal ap6s a relagdo sexual, sangramento vaginal
intermitente (sangra de vez em quando), secrecdao vaginal de odor fétido e dor
abdominal associada com queixas urinarias ou intestinais nos casos mais

avangados da doenca.
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